CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

BAO CAO SANG KIEN

“MOQT SO PHUONG PHAP SU DUNG PO DUNG DAY HQC GIUP HQC
SINH KHAC SAU KIEN THU'C MON SINH HQC 77

A. M6 ta ban chat ciia sang Kién:

- Tén sang kién: “Mot s6 phuong phép sir dung d6 ding day hoc gitp hoc sinh

khic sau kién thie mon sinh hoc 7”7

- Linh vuc &p dung: Giao duc

I. Cac giai phap thuc hién, cac bwéc va cach thirc thuc hién:

1. Tam quan treng cia sang kién:

M6n sinh hoc I6p 7 1a mdn khoa hoc thuc nghiém nghién ctu vé thé gioi
dong vat, sach gido khoa da duwoc in nhiéu mau vai nhiéu hinh anh vé hinh
dang, cau tao,... ciia cac dai dién trong giéi dong vat. Tuy nhién d6 chi 1a nhiing
hinh anh chi thuan loi trong viéc tim hiéu kién thuac vé mit cau tao giai phau,
diéu nay d6i khi 1am cho hoc sinh bi gigi han va thy déng bai nhitng hinh anh
mang tinh chat dai dién, dién hinh ma mdi c& nhan hoc sinh ciing chua ty minh
khai thac hét duoc noi dung bai hoc cling nhu cac hinh anh lién quan. Bé han
ché dugc nhuoc diém nay ciing nhu ting thém hiéu qua va hang tha hoc tap,
khic sau kién thuc cho hoc sinh trong cac tiét hoc Sinh hoc 7, t6i da suu tam,
tim kiém va ap dung mot so phuong phap sir dung d6 dung day hoc dé dua vao
giang day. Viéc st dung cac do dung day hoc vao giang day bd mdn sinh hoc
l6p 7 c6 thé duoc ap dung vao phan 16n céc tiét hoc trong chuong trinh. Song
t6i thay c6 hiéu qua nhat I trong cac tiét hoc nghién ctu vé cau tao ngoai, cau
tao trong cua dai dién cac dang dong vat, c4c tiét thuc hanh can phai c6 sy hoat
dong nhip nhang va tich cuc, khoa hoc, ding ki thuat khi st dung do ding cua

cac thanh vién trong nhom.



2. Tom tit thuc trang khi ap dung sang kién tai don vi:

2.1. Thuan lgi:

- Puoc sy quan tdm, chi dao sau st vé cong tac chuyén mdn cua phong giéo
duc.

- Co so vat chat cua nha trudng twong ddi khang trang, dam bao nén viéc &p
dung va thuc hién séang kién kinh nghiém dugc thuan lgi hon.

- Pugc ban gidm hiéu nha traeong, bo phan chuyén mén quan tdm nhiéu trong
cdng tac soan giang va &p dung sang kién vao trong qué trinh giang day.

- Trong quéa trinh giang day tai truong, két hop véi viéc hoc hoi, trao doi, rat
kinh nghiém véi cac dong nghiép ciing giup toi hoan thién hon trong viéc &p
dung sang kién kinh nghiém cua minh.

2.2. Kho khan:

- Nha truong chua c6 mang internet nén viéc tim kiém thong tin cua thay va tro
con gap nhiéu kho khan.

- Mot sé trang thiét bj cua nha truong da hu hong, thiéu, nén chwa dap tng hét
duoc nhu cau str dung d6 dung day hoc cia thay va tro.

- T4t ca cac em hoc sinh 1a con em dan toc thiéu sb, y thire hoc tap cua da sb cac
em chua cao, gia dinh chua quan tdm dén viéc hoc cua con em minh, mot sé em
thiéu dong co hoc tap.

3. Ly do chon dé tai:

3.1. Ly do khéach quan.

- Ngay nay, day hoc phét trién pham chat, niang luc dang tro nén pho bién trén
ca nudc. Day hoc phat trién pham chat, nang luc thé hién sy quan tam tai viéc
ngudi hoc lam duoc gi sau qué trinh dao tao chir khong thuan tdy 1a chi biét
duoc gi; quan tam ti nguoi day s& day nhu thé nao dé hinh thanh pham chét,
nang luc cua nguoi hoc chir khéng phai chi la day noi dung gi cho nguoi hoc
véi mong muén nguoi hoc biét cang nhiéu, cang sau. Day hoc hién dai dit ra

hang loat cac yéu cau ddi vai cac thanh té cua hoat dong day hoc, trong d6 dac



biét luu tim dén phuong phéap day hoc thdng qua viéc st dung do ding day hoc
dé phat trién pham chat, nang luc cho ngudi hoc.

- Pugc sy quan tdm cua cac co quan c6 tham quyén, hién nay truong PTDTBT
THCS Tra Cang ciing dd duoc trang bi day du tivi & cac 16p hoc thuan lgi cho
viéc trinh chiéu ciing nhu giang day va hoc tap cua thiy va tro trong truong, do
dung day hoc, co s& vat chit twong ddi day da nhu bang phu, phong thuc hanh,
cac dung cu thiét yéu.

3.2. Li do chi quan.

- Ban than ti nhan thay day 1a mot dé tai mang lai nhiéu hiéu qua gitp hoc sinh
c6 thé tiép can gan hon vai cac kién thic vé dong vat trong chuong trinh Sinh
hoc 7 ma cac em khong thé quan sét truc tiép dugc nhung cac em co thé cing
nhau truc tiép st dung d6 dung day hoc dé tim ra céc kién thic la va kho ddi véi
tirng ca nhan. Mat khac, viéc sir dung cac phuong phap vé st dung do dung day
hoc gilp ren luyén phuong phap hoc, hinh thanh ki nang tu hoc, ki nang nghién
ctiru khoa hoc; boi dudng hirng thi va 1ong say mé hoc tap cho hoc sinh do 1a 1i
do khién ti chon dé tai nay.

4. Cac giai phap thwe hién, cach thirc thue hién trong sang kién:

Xuat phat tir thuc té trong qua trinh giang day chuong trinh sinh hoc 7
viéc stir dung cac d6 dung day hoc thi mét s6 it hoc sinh con kha xa la dic biét
dbi voi cac em hoc con yéu. Vi vay trong qué trinh té chac hoat dong day hoc,
tuy thudc vao noi dung, yéu cau, cua tirng bai, tirng ndi dung va phuong phap cu
thé t6i thuong str dung do dung day hoc phul hop.

Mot kinh nghiém cho thdy dé phat huy tinh tich cuc cua hoc sinh théng
qua str dung do dung day hoc, hoc sinh phai dugc tiép can, duoc str dung qua do
duoc trinh bay, chia sé cac kién thirc ma minh da linh hoi duoc. Vi vay truéc
khi t6 chirc cho hoc sinh tim hiéu bai hoc, hoat dong hoc nao thi giéo vién can
xac dinh phuong phap sir dung d6 ding day hoc ph hop gilp hoc sinh co

huéng nghién ctru dung va sat véi muc tiéu, yéu cau cua bai hoc.



Déi vai nhitng noi dung thdng tin SGK dai, cac hinh anh chi mang tinh
chat md ta mot s6 dai dién cu thé, gido vién can van dung tét phuong phép st
dung d6 dung day hoc nha truong hién c6 va cac d6 ding bé tro do ban than tim
toi, lam dugce dé sir dung mét cach khoa hoc gidp hoc sinh hinh thanh va nhan
thire duoc kién thirc mot cach day du, chinh xac va khoa hoc nhat vi mén sinh
hoc 12 mot mdn khoa hoc thuc nghiém, nén db dung day hoc Ia nhitng hinh
tugng, dung cyu, MAau Vvat, ... ma hoc sinh c6 thé nhin thay, so, trong tac dugc, nd
rat da dang véi nhiéu hinh thice khac nhau. D6 dung day hoc c6 thé st dung &
nhiéu giai doan khac nhau trong tiét hoc, chii yéu phai trinh bay hop Ii néi dung
mubn truyén dat cho hoc sinh va doi hoi sy thu hat duge ddi twgng can truyén
dat. Vi vay do dung day hoc dugc thé hién nhu sau:

4.1. Sir dung mau vat séng:

Loai db vat ndy c6 gié tri su pham cao nhat, né dam bao hinh dang, kich
thudc, mau sac ty nhién, phan anh mot cach rd rang nhat vé dbi twong can
nghién ctu. Trong thuc té khong phai bao gid cling c6 mau vat tuoi sdng nén
trong trudng hop nay ta co thé bang mau vat that séng, twoi bang cac mau vat
ngam, ép, ... Tuy nhién mau vat nay khéng cé gia tri bang mau vat tuoi song,
khéng gitr dugc mau sic tu nhién, song d6 van 1a mau vat that thé hién chinh
xéc, day du vé chu thé dang tim hiéu.

Vi du: Khi day vé bai giun dat, khi c6 miu vat séng thi ta thdy anh huong
rat 16n cua d6 dung ddi véi viéc tiép thu bai cua hoc sinh nhu: cac em mé ta
duoc cau tao ngoai cia giun dat nhu co thé dai, hoc sinh quan sat dugc co thé
giun phan dét, dai sinh duc, 13 cai, cac vong to, cic em xac dinh dugc cac phan
dau, dudi, mat lung va mat bung cua giun, ...; cac e ciing biét duoc céach di

chuyén cua giun datva vai trd cua né ddi véi dat trong.



Mau vat giun dat séng San pham mé giun dét caa hoc sinh
4.2. Sir dung mo hinh:

M6 hinh duoc dung dé thay thé hay b sung cdc mau vat ty nhién doi khi
khéng c6 san hoac nho qué hay 16n quéa khd mang 1én 16p dé quan sat, tim hiéu.
M6 hinh c6 tac dung phan anh dwoc cu tao, khai quat va hinh dung duoc rd
rang céc cau tric khdng gian so véi kich thuéc cua mau vat that. Ngoai ra cac
mau vat c6 thé gilp hoc sinh lién tudng va hinh dung duoc véi cac noi dung bai
hoc vao trong thuc té ddi voi cac dbi tugng ma trong qué trinh day khong thé
mang Ién 16p.

Vi du: mé hinh cé chép, éch dong, than lan bong, chim bd cau, the, ...Tuy
nhién khi day bai éch ddng thi da cia éch dong 4m wdt, c6 chat nhay, ... Hay khi
day bai ca chép thi bén ngoai co thé ca c6 vay bao boc, c6 chat nhay, ...thi cac
m6 hinh lai khong co cac dic diém nay nén n6 hoan toan chwa phan anh day du.

Nhung loi ich n6 mang lai ciing khong hé nhé 1a hoc sinh ¢6 thé tu duy, hinh

dung duoc cac ddi tugng d6 trong thyc té
- M6 hinh hién co:

M® hinh cAu tao caa chim bd cau:




4.3. Sir dung mau vat ty nhién:

Déi véi mau vat qua nho, co kich thudc hién vi thi trong qua trinh giang
day gi4o vién t6 chtic cho hoc sinh xem trén kinh hién vi d6 phong dai phu hop
hodc c6 thé dung may chiéu tao diéu kién cho ca 16p ciing quan sat qua d6 hoc
sinh ¢6 thé nhan xét duoc hinh dang, ciu tao, ...

Vi du: khi day chwong dong vat nguy@n sinh gi&o vién chuan bj kinh hién
vi t6 chtc cho hoc sinh quan sat tring roi, tring gidy, trung bién hinh ma hoc
sinh hoac gi4o vién chuan bi dudi kinh hién vi dé hoc sinh c6 thé tu vé, miéu ta,
trinh bay dugc hinh dang cia mau vat sau khi dugc quan sat. Hoic c6 thé dung
may tinh chiéu cac dong vat nguyén sinh d6 1én tivi dé ca 16p cung quan sat va
tim hiéu, qua dé rut ra duoc yéu cau can dat caa bai hoc gitp hoc sinh ¢6 nhin

nhan van dé mot cach gan giii, thuc té va dé hiéu nhét.

)

Thuc hanh quan sat mot s dong vat nguyén sinh
4.4. Sir dung phim chiéu, hinh anh, tranh vé:

Khi khéng ¢ mau vat hay md hinh hoic mo hinh khong cho phép di sau
Vvao cau tao chi tiét thi Iic nay video, hinh vé& hay tranh vé tao ra nhiéu uu thé
hon. Tranh c6 thé phén tich, cho phép di sdu céac chi tiét can thiét, da dang va
mau sic sinh dong giip hoc sinh ¢6 thé hiéu diy du hon vé ciu tao cua doi
tugng dang duoc nghién cau, tim hiéu. Mat khac n6 cé thé thay thé cac mau vat
khong tim kiém duoc hoic mé hinh nha truong khéng c6, cac hinh anh, tranh
vé&, phim chiéu rat da dang, phong phi s& gitp hoc sinh ¢6 hang thi quan sat,

nghién ctru dé tim toi dé rat ra kién thac.



Vi du: Dbi v6i mot sé bai ciu tao trong cua dong vat nhu bai than lan
bong dudi dai, chim bd cau, tho, ... Nhitng hé co quan nhu tuan hoan, hd hép,
tiéu hda, ndo, ... mau vat va mé hinh khdng thé hién hét cac diac diém mudn hoc
sinh hiéu hét va c6 thé mé ta hay vé& lai duoc cac hé co quan thi gido vién can st
dung dén video, tranh, hinh anh dé cho hoc sinh quan sét, tim hiéu va khac sau
kién thirc.

- M6t s6 phim chiéu, hinh anh tranh vé:

1. Nhin bé

2, Nhiin kon

3, Migng

4. Khing bdo tiéu hoa o ¢4

5. Duémy di chuyén cua kh
tiéu héa

. 16 thodt bi thai

7. Khdng béo co bdp

Hinh 5.2. Tring bién hink bat moi va tiéu hoa
a) Moi [ b) Khong bao co bop ; ¢) Khong bao tiéu hod.

4.5 Sir dung so d0:
So dd gilp hoc sinh co céi nhin khai quat, tu duy triru twong phét trién, né duoc
dung khi trinh bay cac méi quan hé gitta cac co quan, hé co quan, mdi lién hé

trong sinh hoc. Mit khac so @ ciing gitip hoc sinh cang cb lai kién thac chung



ctia bai hoc dic biét nhu so dd tu duy, gitp hoc sinh ghi nhé cac hé so quan, cac
mdi lién hé dé dang hon dua trén cac so d6 truc quan, sinh dong, ngan gon.
Vi du: Khi day bai tho vé tim hiéu hé tuan hoan cua tho ta phai sir dung

so d0 trinh bai vé hé tuan hoan tho nhu sau:
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I1. Kha ning ap dung ciia sang kién:

Ngay tir ddu ndm hoc 2020-2021, toi da 1én ké hoach ap dung nhiing bién
phap trén vao cong tac day hoc ctuia ban than. T61 da manh dan ap dung vao thuc
té tai khoi 16p 7 do td61 dam nhan viéc giang day bd mon Sinh hoc. Qua mdt hoc
ki, t6i nhan thay rang cach lam cua toi da dem lai loi ich thiét thuc. Cac 16p hoc
do t61 ddm nhan giang day da c6 su chuyén bién rd rét ve thai do va két qua hoc

tap. T d6, toi rit ra kinh nghiém cho ban than minh va tiép tuc ap dung trong




hoc ki II ctia nam hoc. Tdi nhan thiy ring nhitng giai phap ma t6i dua ra 13 thuc
su hiru ich va co thé ap dung cho ddi tuong hoc sinh & tat ca cac truong trung
hoc co sé.

I11. Cac diéu kién cén thiét dé ap dung sing kién:

Pé sang kién co thé dugc ap dung vao thuc té giang day va dem lai loi ich
cao nhat, ngoai diéu kién co s& vét chit dam bao, thiét bi day hoc day du thi
ngudi gido vién truc tiép thuc hién giai phap can cha ¥ nhitng diém sau day:

- Chuan bi tot cac mau vat khi 18n 16p, tim kiép tranh anh, hinh v&, video, md
hinh, so do.

- Trong qué trinh giang day gido vién c6 thé ding so d6, tranh, anh, video dé
phuc vu cho hoat dong khoi dong hay luyén tap cang cé hoac tim toi mé rong
dé gilp hoc sinh hoc tap tich cuc va hiéu qua hon.

- Gi4o vién can st dung tbi da thoi gian trén 16p, tao moi co hoi dé hoc sinh
c6 thé st dung, tuong tac véi cac dd dung day hoc di hoc mot cach ¢ ¥ nghia,
cé hiéu qua.

- TUy vao noi dung cua tirng muc, ting bai hoc ma giéo vién sir dung d6
ding day hoc phii hop dé mang lai hiéu qua cao nhat.

- Trén co s& rén luyén, hoc tap trén 16p, gido vién can khuyén khich hoc sinh
tu luyén tap ¢ nha nhu vé so dd tu duy dé trinh bay noi dung cta bai hoc dbi véi
nhitng bai c6 cac méi lién hé pht hop.

IV. Hiéu qua sang kién mang lai:
1. Vé phia gi4o vién:

- Vi viéc xac dinh dung cach day, ban than da bd tri thoi gian hop 1y cho
mdi tiét day; viéc sir dung d6 ding day hoc trong cac tiét hoc khéng con 1a van
dé tran tro nita; co du thoi gian dé thuc hién cac phan con lai caa bai dya trén sy
hd tro cua cac d6 dung day hoc ma gido vién hoac hoc sinh chuan bi.

- Thyc hién thtr nghiém dé tai nay, ban than da hé thong hoa cac do dung

day hoc kién thic bo mon trong mén sinh hoc 7 néi riéng va bd mén sinh hoc



THCS néi chung. Tir d6, hiéu qua van dung linh hoat cac db dung day hoc cua

ban than cling tang Ién.

2. Vé phia hoc sinh:
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- Pa sb cac em déu ham thich va hung tha hon véi cac tiét hoc. CAc tiét

hoc di tao ra duoc su hiang hai tich cuc cia moi hoc sinh, gilp cac em nam bai

nhanh, nhé bai 1au, biét sir dung diéu dugc hoc vao thyc té cuoc séng. Hon thé

nita n6 con phat huy tinh tu 1ap, kha nang quan sét cua hoc sinh dong thoi dap

tmg duoc phuong phap d6i méi trong day hoc va 1ay hoc sinh lam trung tam.

- C4c tiét hoc tro nén sinh dong hon, thoai mai hon; quan hé giita thay va

tro, giira trd va tro trg nén than thién; phét huy tét tinh cha dong tich cuc cua

hoc sinh, hoc sinh hinh thanh dugc cac nang luc trong hoc tap mén Sinh hoc va

ki nang sir dung d6 ding day hoc.

- S6 liéu cu thé: Trong nam hoc 2020 — 2021 vira qua t6i dugc giao nhiém vu
giang day moén Sinh hoc khéi 7. Ngay tir ddu nam hoc toi da 1ap ké hoach doi
méi phuong phap giang day st dung d6 ding day hoc va ang dung thuc hién

trong nam hoc. Két qua, t6i nhan thay rang sau khi &p dung hau hét cac em ham

thich hoc tap mon Sinh hoc hon..

Bang thong ké chit lrgng mén sinh hoc trong hoc ki 1 nim hoc 2020-2021

7/1 7/2 Tong khoi 7

MON | Xép | Tong Dan | Tong Dan | Tong Déan
loai sb N | toc ) N&r | toc ) Nir | toc

GIOI 3 3 3 2 2 2 5 5 5

_ KHA 16| 11| 16| 20| 15| 20| 36| 26| 36
Sinn B 21 6| 21| 24 9| 24| 45| 15| 45
hoe YEU 4 0 4 0 0 0 4 0 4
KEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Bang thong ké chit lwgng mén sinh hoc trong hoc ki 2 nim hoc 2020-2021
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71 712 Téng khdi 7

MON | Xép | Tong Dan | Téng Dan | Tong Dén
loai ) Ni&r | toc s6 Nir | toc ) Nir | tdc
GIOI 4 4 4 1 1 1 5 5 5

_ KHA 15| 11| 15| 23| 18| 23| 38| 29| 38
Sinh B 24 5/ 24| 20 6| 20| 44| 11| 44
hoe YEU 1 0 1 0 0 0 1 0 1
KEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Bing thong ké chit lwong mén sinh hoc ¢4 nim, niim hoc 2020-2021

7/1 7/2 Tong khoi 7

MON | Xép | Tong Dan | Tong Dan | Tong Déan
loai s6 Nir | toc ) Nir | toc ) Nir | tdc
GIOI 3 3 3 1 1 1 4 4 4

_ KHA 16| 11| 16| 18| 15| 18| 34| 26| 34
Sinn B 24 6| 24| 25 9| 25| 49| 15| 49
hoe YEU 1 0 1 0 0 0 1 0 1
KEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Nhin chung chat lugng hoc sinh khong thay d6i nhiéu nhung trong qua
trinh hoc d6i voi céc tiét day toi c6 sir dung cac phuwong phap dung d6 dung day
hoc thi hoc sinh hoc tap so1 ndi, tich cuc va tap trung hon, tiét day sinh dong va
16i cudn hon.

B. Nhirng thong tin can dwoc bio mit - néu cé: Khong, sang kién duoc t6i
chia s¢, trao doi v6i dong nghiép trong qua trinh giang day dé rat kinh nghiém
va hoan thién hon giai phap ctia minh dic biét dé nang cao chit luong day va

hoc trong nha truong.
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D. Danh sach nhitng thanh vién da tham gia ap dung thir hodc ap dung

sang kién lan dau - néu co:

TT |Hovatén | Noicong tac Noi 4p dung sang kién Ghi chu

Nguyén Truong PTDTBT | Truong PTDTBT THCS
Thé Thin | THCS TraCang | Tra Cang

E. Ho so kém theo: Khong.




13

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

PHIEU NHAN XET, PANH GIA SANG KIEN

TEN SANG KICTI: ..vviiiiiieiee ettt e e e e seraeeneseeenneas

ThOT ZIAN ROP: weeeieiiiieeee e e e e e e rr e e e ae e e e anes

Ho va te€n ngUuo1 NhAN XEL: ...oooviiiiiieeee e e e

-----------

.........................................

DN VI CONG LAC: 1.neiiiiiie et

DA CHI: e ——————

SO dién thoal co quan/di AONE: .......ceeeieviiieeii e

NOI DUNG NHAN XET, PANH GIA

TT

Tiéu chi

Nhan xét, danh gia

ciia thanh vién Hoi dong

Tinh méi va sang tao ciia sang kién:

Sang kién phai c6 giai phap cai tién giai phap
da biét trude d6 tai co sé hodc nhitng ndi dung
da cai tién, sang tao dé khic phuc nhirng nhuoc
diém cua giai phap da biét hodc 1a cac giai

phap mang tinh méi hoan toan.

Tinh kha thi ctia sang kién:

Sang kién phai c6 giai phap da dugc ap dung,
ké ca ap dung thtr trong diéu kién kinh té - k§
thuat tai co s& va mang lai lgi ich thiét thuc;
ngoai ra c¢6 thé néu rd giai phap con c6 kha
nang ap dung cho nhitng dbi twong, co quan, to

chtire nao.
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Tinh hiéu qué ciia sang kién:

Sang kién phai so sanh loi ich kinh té, xa hoi
thu duoc khi &p dung giai phap trong don so
voi truong hop khong ap dung giai phap do,
hodc so voi nhitng giai phap twong tu da biét ¢
co s& (cAn néu rd giai phap dem lai hiéu qua
kinh té, i ich x4 h¢i cao hon nhu thé nao hodc
khéc phuc duogc dén muc dd nao nhirng nhugc
diém cta giai phap da biét trudc d6 - néu 1a
giai phap cai tién giai phap da biét trudc do);
Sang kién néu duoc sd tién lam loi (néu 6 thé

tinh duogc) va néu cach tinh cuy thé.

Panh gia chung (Pat hay khong dat):

THANH VIEN HQI PONG SANG KIEN
(Ho, tén va chir ky)




